
Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1  Liebich, Alexandra   Beckum-Lippetal     04   1803,43   0     0:46,93   601       0:50,39   631       0:35,92   571    
2  Beckord, Fenja   Beckum-Lippetal     04   1802,30   1     0:45,53   629       0:50,97   620       0:36,70   553    
3  Mattern, Lena   Emsbüren     04   1801,60   2     0:44,85   644       0:52,67   590       0:36,06   568    
4  Südhoff, Amelie   Langenberg     05   1789,07   14     0:46,45   610       0:52,67   590       0:35,23   589    
5  Mense, Eva   Emsdetten     04   1784,62   19     0:46,61   607       0:53,89   569       0:34,50   608    
6  Bünker, Mirjana   Emsdetten     04   1696,49   107     0:48,11   578       0:55,90   538       0:35,57   580    
7  Rickmann, Lea   Langenberg     04   1575,39   228     0:50,80   532       0:56,55   529       0:38,42   515    
8  Kohl, Lene   Schwerte     04   1472,66   331     0:54,32   481       0:58,91   497       0:39,44   495    
9  Rickmann, Leonie   Langenberg     04   1437,14   366     0:52,56   505       1:06,36   424       0:38,74   509    

10  Willenbrink, Carla   Beckum-Lippetal     04   1421,91   382     0:52,10   512       1:03,91   443       0:41,05   467    
11  Sellemerten, Hannah   Langenberg     04   1318,48   485     0:57,92   440       1:09,51   405       0:40,70   473    
12  Kötter, Jule   Beckum-Lippetal     05   1294,03   509     0:59,41   427       1:06,13   425       0:42,81   442    
13  Oxenfarth, Sophie   Beckum-Lippetal     05   984,34   819     1:19,26   335       1:27,86   335       1:02,59   314    

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UC9G9Q (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UC9G9Q (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UC9G9Q (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 10 weiblich
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JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1  Abel, Paul   Beckum-Lippetal     04   1846,74   0     0:42,07   663       0:50,70   613       0:32,94   571    
2  Colby, Pierce   Holzwickede     04   1831,72   15     0:43,03   641       0:47,44   677       0:35,28   514    
3  Maicher, Finn   Beckum-Lippetal     04   1614,26   232     0:46,50   569       0:53,95   557       0:36,50   488    
4  Panzlaff, Verlin   Schwerte     05   1401,37   445     0:50,45   502       1:01,03   463       0:39,64   436    
5  Thorwesten, Mika   Beckum-Lippetal     05   1293,49   553     0:52,99   468       1:06,93   414       0:41,78   412    
6  Kersten, Jan   Schwerte     05   1193,84   653     1:02,09   395       1:07,51   411       0:45,32   388    
7  Weichhold, Jannick   Bergkamen     04   1188,51   658     1:05,67   380       1:07,96   408       0:43,25   400    

50m Flossenschwimmen (0:21,66)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,90)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 986AS7 (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,66)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,90)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 986AS7 (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,66)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,90)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 986AS7 (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 10 männlich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1  Peitzmeyer, Alina   Bad Wünnenberg     02   2390,77   0     0:40,10   757       0:41,56   828       0:28,32   807    
2  Lindenbuß, Kathrin   Borken     02   2326,65   64     0:38,67   795       0:45,25   738       0:28,67   794    
3  Schiffter, Chantal   Langenberg     02   2296,77   94     0:38,57   797       0:47,39   691       0:28,28   808    
4  Böcker, Julia   Borken     02   2253,38   137     0:38,99   786       0:44,58   754       0:30,97   714    
5  Hovemann, Ilva   Emsdetten     02   2228,84   162     0:41,37   724       0:46,27   716       0:28,80   789    
6  Möller, Kim Melina   Emsbüren     03   2221,56   169     0:38,23   807       0:44,26   761       0:32,89   654    
7  Mense, Sarah   Emsdetten     02   2161,79   229     0:39,69   767       0:49,61   646       0:29,94   748    
8  Rensing, Nicole   Borken     02   2059,15   332     0:43,27   679       0:46,37   713       0:32,45   667    
9  Weber, Lisa   Bergkamen     02   2054,53   336     0:40,84   738       0:47,13   697       0:34,06   620    

10  Tepferd, Laura   Borken     02   2016,44   374     0:42,67   693       0:48,94   659       0:32,54   664    
11  Kovacevic, Marija   Westhofen-Garenfeld     03   2002,51   388     0:43,44   675       0:46,63   708       0:34,07   620    
12  Schreiber, Jasmin   Beckum-Lippetal     02   1992,09   399     0:42,54   696       0:51,20   616       0:32,02   680    
13  Heinrichsmeier, Lynn   Langenberg     03   1930,81   460     0:42,84   689       0:51,25   615       0:33,82   627    
14  Laumann, Jana   Emsdetten     02   1922,97   468     0:44,32   655       0:52,32   596       0:32,29   672    
15  Gebbe, Katharina   Bad Wünnenberg     02   1914,46   476     0:44,94   642       0:48,43   670       0:34,69   603    
16  Häger, Maren   Schwerte     02   1890,37   500     0:43,99   663       0:48,24   674       0:36,64   554    
17  Schlütermann, Isabell   Langenberg     03   1872,57   518     0:43,19   681       0:49,62   646       0:37,00   546    
18  Testrot, Emma   Borken     02   1867,77   523     0:45,77   624       0:55,18   549       0:31,56   695    
19  Dannowski, Pia   Borken     02   1858,01   533     0:45,45   631       0:55,91   538       0:31,73   689    
20  Wanner, Amelie   Westhofen-Garenfeld     02   1857,38   533     0:49,65   551       0:48,20   674       0:33,63   632    
21  Hermes, Mascha   Emsbüren     02   1830,25   561     0:46,20   616       0:52,39   595       0:34,06   620    
22  Luckey, Marleen   Bad Wünnenberg     02   1820,35   570     0:48,93   563       0:51,19   616       0:33,33   641    
23  Hofmann, Vivian   Schwerte     02   1819,68   571     0:46,59   608       0:52,61   591       0:34,02   621    
24  Erke, Hannah   Emsdetten     03   1790,65   600     0:45,50   630       0:52,86   587       0:35,81   574    
25  Bünker, Felizitas   Emsdetten     02   1782,21   609     0:48,42   573       0:52,17   599       0:34,39   611    
26  Brockmann, Lotta   Emsdetten     03   1755,44   635     0:46,12   617       0:52,50   543   S4: 50     0:34,97   596    
27  Schulze, Celina   Bergkamen     02   1742,31   648     0:47,67   587       0:52,00   602       0:36,64   554    
28   Illies, Lena   Beckum-Lippetal     03   1720,15   671     0:46,50   609       0:57,60   514       0:34,92   597    

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5W8H3CN (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5W8H3CN (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5W8H3CN (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 12 weiblich
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Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
29  Pisarski, Ann-Christin   Holzwickede     03   1714,56   676     0:49,45   554       0:54,86   554       0:34,56   606    
30  Nobbe, Maike   Langenberg     03   1696,25   695     0:48,13   578       0:52,69   589       0:37,77   529    
31  Lorenz, Edda   Borken     02   1694,16   697     0:49,56   552       0:55,20   549       0:35,06   593    
32  Grochtdreis, Maren   Langenberg     03   1689,60   701     0:47,30   594       0:54,20   564       0:37,64   532    
33  Weichhold, Leonie   Bergkamen     02   1653,22   738     0:56,35   457       0:58,91   497       0:31,39   700    
34  Reuter, Leonie   Emsdetten     02   1613,79   777     0:48,60   569       0:59,76   486       0:36,47   558    
35  Krämer, Hannah   Westhofen-Garenfeld     02   1589,57   801     0:52,31   508       0:56,10   535       0:36,99   546    
36  Artmeyer, Nele   Emsdetten     03   1572,52   818     0:50,10   543       0:58,56   501       0:37,80   528    
37  Witthinrich, Hannah   Langenberg     03   1566,05   825     0:52,56   505       1:00,22   481       0:35,56   580    
38  Kaiser, Larissa   Emsdetten     98   1498,88   892     0:50,10   543       0:59,73   487       0:40,94   469    
39  Schmitz, Amelie   Schwerte     03   1450,79   940     0:53,07   498       1:08,36   411       0:37,16   542    

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5W8H3CN (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5W8H3CN (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:23,63)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:35,37)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:31,90)  Disziplin 1    

Checksummen: 5W8H3CN (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 12 weiblich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
50m Hindernis50m Hindernis
Zeit

50m Hindernis
Pkt

50m Hindernis
Str

50m k. Schwimmen50m k. Schwimmen
Zeit

50m k. Schwimmen
Pkt

50m k. Schwimmen
Str

50m Flossen50m Flossen
Zeit
50m Flossen

Pkt
50m Flossen

Str
1  Witte, Sebastian   Borken     03   2093,04   0     0:39,47   727       0:45,33   723       0:30,48   643    
2  Honold, Tim   Langenberg     02   2030,49   63     0:41,44   678       0:45,53   718       0:30,76   634    
3  Grabowski, Felix   Langenberg     03   1962,67   130     0:41,91   667       0:46,04   707       0:32,29   589    
4  Decking, Leo   Borken     02   1948,53   145     0:41,09   686       0:46,81   690       0:32,91   572    
5  Lambers, Piet   Emsbüren     02   1907,65   185     0:42,98   642       0:49,68   632       0:30,78   634    
6  Nühse, Stephan   Beckum-Lippetal     02   1860,37   233     0:41,44   678       0:51,08   606       0:32,73   577    
7  Beuse, Lutz   Emsdetten     02   1797,23   296     0:44,57   608       0:50,16   623       0:33,10   567    
8  Hankemann, Hannes   Emsdetten     03   1791,35   302     0:44,16   616       0:50,16   623       0:33,66   552    
9  Uhlig, Bjarne   Bergkamen     02   1624,55   468     0:44,66   606       0:54,03   555       0:37,86   463    

10  Engelhardt, Jan   Holzwickede     03   1533,26   560     0:50,75   498       0:54,83   543       0:36,29   492    
11  Palberg, Nils   Holzwickede     03   1421,49   672     0:51,23   491       0:58,07   497       0:39,87   433    
12  Thünemann, David   Emsdetten     03   1408,52   685     0:51,79   483       0:59,17   484       0:39,25   441    
13  Thünemann, Jan   Emsdetten     03   1333,64   759     0:54,39   451       1:05,50   423       0:38,11   459    
14  Sczipanski, Danny   Schwerte     04   1115,58   977     1:05,61   380       1:11,04   395       0:53,02   340    

50m Flossenschwimmen (0:21,66)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,90)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 4HT3NGK (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,66)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,90)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 4HT3NGK (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Flossenschwimmen (0:21,66)  Disziplin 3    
50m Kombiniertes Schwimmen (0:34,90)  Disziplin 2    
50m Hindernisschwimmen (0:30,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 4HT3NGK (Ergebnis), 5FGS5PM (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 12 männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 5
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JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
50m Retten m. Fl.50m Retten m. Fl.

Zeit
50m Retten m. Fl.

Pkt
50m Retten m. Fl.

Str
1  Brinkheetker, Alina   Emsbüren     00   2557,56   0     1:18,90   871       0:49,40   819       0:33,86   867    
2  Quinke, Loreen   Langenberg     01   2495,00   63     1:19,39   865       0:52,53   754       0:33,59   876    
3  Achtzehn, Louisa   Schwerte     00   2448,43   109     1:23,86   807       0:47,25   866       0:36,92   776    
4  Kötter, Gillian   Westhofen-Garenfeld     00   2426,87   131     1:25,50   786       0:48,32   842       0:36,13   798    
5  Bünker, Marie   Emsdetten     00   2364,53   193     1:24,14   803       0:49,35   820       0:38,15   741    
6  Schumann, Katharina   Westhofen-Garenfeld     00   2317,91   240     1:27,53   762       0:49,39   819       0:38,31   737    
7  Sanader, Joy   Borken     01   2312,93   245     1:23,32   813       0:50,77   790       0:39,36   710    
8  Bürger, Ann Christin   Bad Wünnenberg     00   2274,50   283     1:21,44   838       0:50,77   790       0:41,92   647    
9  Harks, Anika   Borken     00   2261,45   296     1:31,48   716       0:49,17   824       0:38,90   721    

10  Liebich, Helena   Beckum-Lippetal     01   2193,60   364     1:23,60   810       0:59,48   630       0:37,70   754    
11  Krohn, Sarah   Borken     00   2184,13   373     1:21,44   838       0:52,36   558   P2: 200     0:36,46   789    
12  Vester, Maria   Beckum-Lippetal     01   2125,72   432     1:19,34   865       1:03,04   576       0:40,37   684    
13  Schleiting, Romy   Borken     01   2074,22   483     1:28,26   753       1:01,64   597       0:38,78   725    
14  Loker, Désirée   Borken     01   2026,99   531     1:32,94   700       0:54,70   713       0:43,38   614    
15  Heinicke, Janis   Langenberg     01   1995,08   562     1:34,39   684       0:57,03   671       0:42,23   640    
16  Scheidner, Hedda   Borken     01   1990,95   567     1:29,50   739       0:54,09   724       0:47,84   528    
17  Niehaus, Hannah   Borken     00   1878,87   679     1:27,89   757       1:02,70   381   P2: 200     0:38,19   740    
18  Averdung, Lena   Beckum-Lippetal     00   1851,44   706     1:27,82   758       1:03,55   369   P2: 200     0:38,80   724    
19  Wortmann, Lea   Rheine       1838,60   719     1:37,95   648       0:58,97   638       0:46,47   552    
20  Bone, Sophie   Borken     00   1821,44   736     1:26,20   778       1:06,75   328   P2: 200     0:39,10   716    
21  Büsken, Lea   Borken     00   1795,90   762     1:38,54   642       0:58,76   642       0:48,82   512    
22  Heeke, Luisa   Rheine       1785,95   772     1:42,97   601       0:59,94   623       0:45,92   563    
23  Kaupa, Marie   Beckum-Lippetal     00   1757,75   800     1:45,87   575       1:01,63   597       0:44,75   586    
24  Schäfer, Tabea   Bad Wünnenberg     01   1725,93   832     1:38,16   646       1:04,87   551       0:47,81   529    
25  Liebing, Franziska   Bad Wünnenberg     01   1722,98   835     1:32,39   706       1:14,26   452       0:45,78   565    
26  Rosenkranz, Inka   Bad Wünnenberg     01   1663,50   894     1:43,59   595       1:01,89   593       0:51,32   476    
27  Willeke, Malin   Bad Wünnenberg     01   1636,13   921     1:44,85   584       1:06,23   534       0:48,45   518    
28  Gubala, Nina   Holzwickede     00   1619,51   938     1:42,59   604       1:07,41   520       0:49,88   496    

50m Retten mit Flossen (0:29,91)  Disziplin 3    
50m Retten (0:41,70)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:09,97)  Disziplin 1    

Checksummen: 56DNS7K (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:29,91)  Disziplin 3    
50m Retten (0:41,70)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:09,97)  Disziplin 1    

Checksummen: 56DNS7K (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:29,91)  Disziplin 3    
50m Retten (0:41,70)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:09,97)  Disziplin 1    

Checksummen: 56DNS7K (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 13/14 weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 6

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
50m Retten m. Fl.50m Retten m. Fl.

Zeit
50m Retten m. Fl.

Pkt
50m Retten m. Fl.

Str
29  Loer, Franka   Bad Wünnenberg     00   1481,46   1076     1:39,48   633       1:44,57   332       0:48,57   516    
30  Fischer, Amelie   Bad Wünnenberg     01   1480,24   1077     1:48,44   555       1:06,81   527       1:00,07   399    
31  Göcken, Lara   Rheine       1432,71   1125     1:45,86   576       1:34,38   365       0:50,12   492    
32  Langer, Sofia   Bad Wünnenberg     01   1228,46   1329     1:45,91   575       1:15,02   246   P2: 200     0:58,34   408    

50m Retten mit Flossen (0:29,91)  Disziplin 3    
50m Retten (0:41,70)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:09,97)  Disziplin 1    

Checksummen: 56DNS7K (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:29,91)  Disziplin 3    
50m Retten (0:41,70)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:09,97)  Disziplin 1    

Checksummen: 56DNS7K (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:29,91)  Disziplin 3    
50m Retten (0:41,70)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:09,97)  Disziplin 1    

Checksummen: 56DNS7K (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 13/14 weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 7

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
50m Retten m. Fl.50m Retten m. Fl.

Zeit
50m Retten m. Fl.

Pkt
50m Retten m. Fl.

Str
1  Seliger, Konrad   Beckum-Lippetal     00   2367,62   0     1:15,44   786       0:43,82   787       0:31,91   794    
2  Grochtdreis, Jens   Langenberg     00   2287,56   80     1:15,44   786       0:45,54   747       0:33,15   754    
3  Möller, Arne   Emsbüren     00   2265,71   102     1:10,02   865       0:47,29   708       0:35,23   692    
4  Kovacevic, Stefan   Schwerte     01   2255,70   112     1:13,78   810       0:48,00   693       0:33,20   753    
5  Loer, Paul   Bad Wünnenberg     00   2117,88   250     1:19,34   734       0:46,45   727       0:36,48   657    
6  Beckord, Silas   Beckum-Lippetal     00   2086,99   281     1:21,86   702       0:48,51   683       0:34,87   702    
7  Kelley, Anthony   Schwerte     01   1942,83   425     1:20,70   716       0:55,10   563       0:36,25   664    
8  Manteufel, Jan   Pohlheim     00   1874,97   493     1:27,98   631       0:51,61   623       0:37,86   622    
9  Hermes, Silas   Emsbüren     01   1865,75   502     1:25,65   657       0:53,77   585       0:37,75   624    

10  Mense, Simon   Emsdetten     00   1846,75   521     1:22,89   689       0:52,00   615       0:41,38   542    
11  Meyer, Florian   Bad Wünnenberg     00   1812,70   555     1:29,57   614       0:50,78   638       0:40,48   561    
12  Kaup, Patrick   Schwerte     01   1793,25   574     1:22,02   700       0:50,97   634       0:36,42   459   P2: 200  
13  Sahlmann, Luca   Emsdetten     00   1711,44   656     1:29,70   613       0:52,25   611       0:44,35   488    
14  Schwab, Dennis   Emsbüren     01   1581,74   786     1:31,07   599       0:55,97   549       0:48,36   434    
15  Zachmann, Jonel   Schwerte     01   1531,95   836     1:39,75   520       0:58,97   507       0:43,36   505    
16  Hankemann, Jonas   Emsdetten     00   1529,87   838     1:32,96   580       0:59,67   498       0:46,84   452    
17  Helbich, Tom   Emsbüren     01   1518,75   849     1:27,45   637       1:04,02   451       0:48,59   431    
18  Kryszat, Joe   Emsdetten       1477,97   890     1:36,39   548       0:59,44   501       0:48,86   429    
19  Raßmann, Sven   Beckum-Lippetal     01   1442,62   925     1:37,66   537       1:06,67   429       0:45,06   477    
20  Engelhardt, Nick   Holzwickede     01   1400,18   967     1:38,04   534       1:05,57   437       0:48,82   429    
21  Feldmeier, Melvin   Langenberg     00   1396,98   971     1:41,72   505       1:04,50   446       0:47,32   446    
22  Mattern, Philipp   Emsbüren     01   1378,72   989     1:41,09   510       1:06,26   432       0:48,03   437    
23  Leweling, Rasmus   Langenberg     01   1325,64   1042     1:43,59   491       1:09,42   411       0:49,38   423    

50m Retten mit Flossen (0:26,31)  Disziplin 3    
50m Retten (0:35,90)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:01,74)  Disziplin 1    

Checksummen: S9T7VW (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:26,31)  Disziplin 3    
50m Retten (0:35,90)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:01,74)  Disziplin 1    

Checksummen: S9T7VW (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:26,31)  Disziplin 3    
50m Retten (0:35,90)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:01,74)  Disziplin 1    

Checksummen: S9T7VW (Ergebnis), 5XZJSW5 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 13/14 männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 8

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Retten m. Fl.100m Retten m. Fl.
Zeit
100m Retten m. Fl.

Pkt
100m Retten m. Fl.

Str
1  Strotkötter, Jule   Beckum-Lippetal     99   2669,19   0     1:10,32   921       0:41,16   916       1:14,28   832    
2  Lalla, Julia Kristin   Langenberg     98   2630,46   39     1:10,73   915       0:44,45   834       1:10,90   882    
3  Thorwesten, Målin   Beckum-Lippetal     99   2538,32   131     1:12,86   883       0:44,54   832       1:14,88   823    
4  Schürkmann, Hanna   Ascheberg-Herbern     99   2416,26   253     1:14,17   864       0:46,66   783       1:18,81   770    
5  Bernard, Chantal   Gelsenkirchen-Buer     98   2405,29   264     1:19,37   792       0:50,44   703       1:08,99   911    
6  Röttger, Imke   Borken     99   2365,64   304     1:22,62   750       0:46,13   795       1:15,07   821    
7  Gottschlich, Ricarda   Beckum-Lippetal     98   2365,28   304     1:16,46   831       0:46,88   778       1:19,85   756    
8  Becker, Jana   Pohlheim     98   2351,26   318     1:17,42   818       0:47,93   755       1:18,16   778    
9  Steinberg, Clara   Langenberg     99   2348,94   320     1:16,46   831       0:47,04   775       1:20,84   743    

10  Hardenberg, Luisa   Ascheberg-Herbern     99   2348,77   320     1:17,00   824       0:47,21   771       1:19,98   754    
11  Vahjen, Marah   Westhofen-Garenfeld     99   2325,46   344     1:18,19   808       0:47,22   771       1:20,51   747    
12  Rosenau, Ylva   Langenberg     98   2324,86   344     1:20,32   779       0:46,20   793       1:20,14   752    
13  Raßmann, Lena   Beckum-Lippetal     98   2311,23   358     1:20,41   778       0:48,57   741       1:17,15   792    
14  Bruske, Joy   Westhofen-Garenfeld     99   2275,83   393     1:13,47   874       0:50,14   709       1:24,88   693    
15  Lindenbuß, Evelyn   Borken     99   2262,48   407     1:19,47   790       0:53,67   641       1:14,36   831    
16  Damm, Diana   Borken     99   2256,35   413     1:20,80   773       0:50,37   704       1:18,08   779    
17  Meyer, Heidi   Pohlheim     98   2187,97   481     1:24,25   730       0:50,72   697       1:19,44   761    
18   Interwies, Inga   Pohlheim     99   2180,73   488     1:20,04   783       0:57,08   584       1:15,54   814    
19  Wüst, Monika   Pohlheim     98   2173,95   495     1:23,41   740       0:48,33   746       1:25,37   688    
20  Lorenz, Krimhild   Borken     99   2171,73   497     1:24,17   731       0:53,53   644       1:16,75   797    
21  Niehaus, Lisa   Borken     98   2139,88   529     1:23,80   735       0:52,60   661       1:20,78   744    
22  Kardell, Virginia   Gelsenkirchen-Buer     99   2121,06   548     1:20,41   778       0:52,35   665       1:26,24   677    
23  Klar, Lara-Michelle   Westhofen-Garenfeld     98   2092,55   577     1:18,55   803       0:51,37   684       1:32,92   606    
24  Düsing, Antonia   Langenberg     99   2032,03   637     1:21,72   761       0:52,22   668       1:16,35   603   P2: 200  
25  Strauch, Lydia   Schwerte     98   2020,14   649     1:32,06   641       0:48,77   737       1:29,42   642    
26  Thünemann, Britta   Emsdetten     99   1982,68   687     1:22,34   753       0:55,48   610       1:31,54   620    
27  Görges, Eva   Emsdetten     98   1945,82   723     1:26,32   705       0:54,51   626       1:32,03   615    
28  Maier, Maria   Pohlheim     98   1501,75   1167     1:21,96   758       0:48,46   744       1:16,67     V3: disq.  

100m Retten mit Flossen (1:03,48)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,07)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UVFJSW (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (1:03,48)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,07)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UVFJSW (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (1:03,48)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,07)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UVFJSW (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 9

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Retten m. Fl.100m Retten m. Fl.
Zeit
100m Retten m. Fl.

Pkt
100m Retten m. Fl.

Str
29  Hermann, Laura   Rheine       1443,30   1226     1:48,64   498       1:06,88   460       1:47,33   486    
30  Göcken, Marina   Rheine       1415,74   1253     1:44,54   527       1:17,12   397       1:46,45   492    

100m Retten mit Flossen (1:03,48)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,07)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UVFJSW (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (1:03,48)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,07)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UVFJSW (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (1:03,48)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,07)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,30)  Disziplin 1    

Checksummen: 4UVFJSW (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 10

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis
Zeit

100m Hindernis
Pkt

100m Hindernis
Str

50m Retten50m Retten
Zeit

50m Retten
Pkt

50m Retten
Str

100m Retten m. Fl.100m Retten m. Fl.
Zeit
100m Retten m. Fl.

Pkt
100m Retten m. Fl.

Str
1  Böwing, Jannik   Schwerte     98   2484,12   0     1:04,85   864       0:38,80   820       1:05,65   800    
2  von Werne, Jonas   Schwerte     99   2316,01   168     1:08,23   810       0:40,64   772       1:09,89   735    
3  Leibig, Moritz   Borken     99   2269,86   214     1:10,36   777       0:40,36   779       1:11,34   714    
4  Berghoff, Jonathan   Langenberg     99   2078,60   406     1:13,89   727       0:44,88   670       1:13,64   682    
5  Pollak, Niklas   Schwerte     99   2070,07   414     1:14,70   715       0:45,35   660       1:12,70   694    
6  Kersten, Marcel   Schwerte     99   2065,37   419     1:13,91   726       0:46,08   645       1:12,70   694    
7  Herbort, Lucas   Langenberg     99   2033,92   450     1:15,78   701       0:45,02   667       1:14,83   666    
8  Dieker, Gerrit   Borken     98   1981,82   502     1:15,67   702       0:47,16   622       1:15,49   657    
9  Pickhardt, Nils   Bad Wünnenberg     99   1973,98   510     1:13,72   729       0:45,97   647       1:20,32   598    

10  Wellermann, Jens   Borken     98   1933,50   551     1:15,00   711       0:49,31   581       1:16,76   641    
11  Storck, Marcel   Langenberg     99   1882,64   601     1:16,92   686       0:49,61   576       1:18,38   621    
12  Meteling, Chris   Borken     99   1868,36   616     1:17,70   676       0:49,84   572       1:18,39   621    
13  Honold, Steffen   Langenberg     99   1809,13   675     1:15,44   705       0:46,02   646       1:15,43   458   P2: 200  
14  Loer, Maximilian   Bad Wünnenberg     98   1803,97   680     1:22,53   617       0:49,05   586       1:20,11   601    
15  Stumpf, Eric   Pohlheim     99   1758,22   726     1:27,72   562       0:49,72   574       1:18,27   622    
16  Tersteegen, Simon   Holzwickede     99   1758,05   726     1:17,94   673       0:52,00   535       1:24,82   550    
17  Terbuyken, Jannik   Borken     99   1664,89   819     1:24,30   598       0:50,53   560       1:29,37   508    
18  Hering, Benny   Bad Wünnenberg     99   1636,27   848     1:28,29   557       0:48,45   597       1:32,45   483    
19  Heinrich, Jan Erik   Holzwickede     99   1591,14   893     1:29,13   548       0:48,73   592       1:37,06   451    
20  Zachmann, Julian   Schwerte     98   1571,87   912     1:33,00   514       0:51,43   545       1:28,68   514    
21  Vonhoff, Frederik   Holzwickede     99   1568,08   916     1:32,93   514       0:51,76   539       1:28,57   514    

-  Kohl, Paul   Schwerte     99             n.a.         n.a.         n.a.  

100m Retten mit Flossen (0:54,43)  Disziplin 3    
50m Retten (0:32,80)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (0:57,10)  Disziplin 1    

Checksummen: 34VPW3J (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (0:54,43)  Disziplin 3    
50m Retten (0:32,80)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (0:57,10)  Disziplin 1    

Checksummen: 34VPW3J (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (0:54,43)  Disziplin 3    
50m Retten (0:32,80)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (0:57,10)  Disziplin 1    

Checksummen: 34VPW3J (Ergebnis), Y7WWWS (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 15/16 männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 11

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
100m Retten ...100m Retten ...

Zeit
100m Retten ...

Pkt
100m Retten ...

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
1  Seidel, Lena   Emsdetten     96   2405,07   0         0:42,39   788        G5: disq.   1:34,80   675    1:07,77   791    2:50,05   826    
2  Bröker, Jule   Emsdetten     96  2393,13   12         0:46,09   701    1:11,62   805    1:35,90   663    1:09,61   763    2:50,28   825    
3  Wöste, Jill   Emsdetten     96  2323,67   81         0:43,70   756     1:13,42   779          1:16,78   663    2:56,21   789    
4  Beike, Alina   Emsdetten     96   2304,12   101         0:43,66   757     1:14,76   760    1:33,56   688    1:13,00   714     2:56,48   787    
5  Heinrichsmeier, Alena   Langenberg     96  2206,70   198         0:45,09   724    1:15,75   747     1:34,32   680    1:20,87   614    3:05,25   737    
6  Görges, Pia   Emsdetten     96   2204,39   201   2:39,53   715     0:45,15   722    1:16,02   743    1:37,72   645    1:11,22   739          
7  Hallermann, Ina   Beckum-Lippetal     97  2201,60   203         0:46,80   686    1:21,29   675          1:11,98   728     2:56,44  787    
8  Tubbesing, Priska   Emsdetten     96   2148,16   257         0:45,34  718    1:18,79   706    1:36,07   662          3:07,53   724    
9  Bernard, Chantal   Gelsenkirchen-Buer     97  2122,71   282   2:51,67   642          1:13,29   781                3:12,07   700    

10  Muhmann, Saskia   Emsdetten     97  2110,92   294   2:43,71   689     0:47,18   678    1:18,79   706           1:14,86   689    3:09,03   716    
11  Gräwe, Pia   Westhofen-Garenfeld     96  2072,82   332         0:48,19   657     1:18,48   710          1:13,60   706     3:24,51   638    
12  Wörz, Karina   Pohlheim     97  1966,61   438         0:49,16   638    1:21,36   674          1:19,25   633    3:20,90   655    
13  Pollak, Jessica   Schwerte     97  1957,69   447         0:46,48  693        G5: disq.        1:20,22   621    3:23,23   644    
14  Beckmann, Vanessa   Emsdetten     97  1860,23   545   3:06,23   567    0:50,86   605    1:20,23   688          1:25,73   561          
15  Benthaus, Laura   Gelsenkirchen-Buer     97   1847,41   558   2:49,02   657    0:51,03   602       0   n.a.   1:43,85   588    1:29,62   524          
16  Rotterdam, Leonie   Gelsenkirchen-Buer     97  1831,92   573   2:57,03   613     0:51,45   595    1:26,03   620     1:49,85   539    1:22,13   599          
17  Thorwesten, Malin   Beckum-Lippetal     99  1527,38   878              1:12,23   796                 3:06,24   731    
18  Strotkötter, Jule   Beckum-Lippetal     99   1460,70   944               1:18,34   712                3:03,10   749    
19  Raßmann, Lena   Beckum-Lippetal     98   674,02   1731              1:21,36   674                      
20  Gottschlich, Ricarda   Beckum-Lippetal     98   648,88   1756                    1:37,33   649                
21  Aust, Larissa   Westhofen-Garenfeld     96   590,91   1814   3:01,28   591       0  n.a.     0   n.a.                    

a.K.   Thünemann, Britta   Emsdetten     99  1920,01   485   3:00,68   594          1:19,60   696                3:26,13   630    
a.K.   Lalla, Julia Kristin   Langenberg     98  1558,09   847               1:14,39   765                 2:55,54   793    
a.K.   Becker, Jana   Pohlheim     98   1433,01   972              1:16,98   730                 3:11,43   703    
a.K.   Steinberg, Clara   Langenberg     99  1380,15   1025              1:17,53   723                3:20,39   658    
a.K.   Interwies, Inga   Pohlheim     99  1350,33   1055              1:21,95   667                3:15,20   683    
a.K.   Maier, Maria   Pohlheim     98  1327,02   1078               1:24,00   643                 3:15,04   684    
a.K.   Wüst, Monika   Pohlheim     98   1324,08   1081              1:23,26   651                3:17,31   673    
a.K.   Meyer, Heidi   Pohlheim     98  1319,70   1085               1:19,42   698                3:28,02   622    
a.K.   Rosenau, Ylva   Langenberg     98   0,00                1:50,60    G5: disq.                    

200m Super-Lifesaver (2:24,55)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:55,72)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:09,59)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:59,68)  Disziplin 3    
50m Retten (0:34,74)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:01,88)  Disziplin 1    

Checksummen: 6EG284 (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:24,55)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:55,72)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:09,59)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:59,68)  Disziplin 3    
50m Retten (0:34,74)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:01,88)  Disziplin 1    

Checksummen: 6EG284 (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:24,55)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:55,72)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:09,59)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:59,68)  Disziplin 3    
50m Retten (0:34,74)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:01,88)  Disziplin 1    

Checksummen: 6EG284 (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 12

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
100m Retten m....100m Retten m....

Zeit
100m Retten m....

Pkt
100m Retten m....

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
1  Laufkötter, David   Langenberg     97   2389,64   0   2:19,45   780     0:34,21   821    1:03,51   757     1:14,66   763    1:03,82   657     2:34,02   789    
2  Steinberg, Justus   Langenberg     97  2278,17   111         0:34,80   803    1:12,57   623    1:16,89   733     0:59,40   729     2:41,02   742    
3  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   2249,20   140   2:18,78   785    0:36,89   742     1:07,47   695    1:18,87   707    1:00,10   717     2:44,20  722    
4  Enning, Tinus   Borken     96  2163,13   227   2:24,60   742    0:37,26   732    1:07,85   689          1:03,02   669          
5  Großerohde, Nils   Langenberg     96   2153,84   236   2:25,24   738     0:36,64   749    1:15,38    G1,G2: disq.   1:22,07   667    1:06,31   620          
6  Gördes, Michael   Borken     97   2114,21   275   2:22,44  758    0:38,09   709         G5: disq.   1:23,76   647    1:08,67   587          
7  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97  2112,63   277   2:24,66   742     0:40,88   639    1:09,06   672     1:24,82    P2: disq.   1:01,21   698     2:52,42   673    
8  Mozgovoy, Simon  Pohlheim     96  2066,62   323   2:31,56   694     0:42,03   613    1:07,78   690    1:29,85   581    1:06,59   616    2:50,80   682    
9  Altenseuer, Max   Beckum-Lippetal     97  2011,36   378   2:29,70   707    0:38,33   703     1:14,71   596          1:07,60   602          

10  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   1964,52   425   2:31,26   696     0:40,82   641     1:14,98   593    1:28,16    P2: disq.   1:08,20   594    3:00,63   628    
11  Hieby, Henryk   Borken     96  1908,80   481         0:41,20   632     1:10,44  652    1:25,72   625    1:11,79   548          
12  Wacker, Matthias   Pohlheim     97   1897,24   492         0:42,06   612    1:09,28   668          1:06,53   617          
13  Rumpel, Andreas   Holzwickede     97   1638,44   751   2:50,36   582     0:44,00  571    1:23,85     G1: disq.   1:41,18   485    1:18,85   476          
14  Besten, Jannik   Gelsenkirchen-Buer     97  1612,83   777   3:02,45   524     0:43,73   577          1:37,53   512    1:18,21   482          
15  Sauer, Tobias   Schwerte     97   1485,22   904   3:04,20   516     0:49,53   477           1:40,23   492    1:26,13   424          
16  Holm, Felix   Gelsenkirchen-Buer     96   722,99   1667   2:27,32   723       0  n.a.     0   n.a.     0   n.a.     0  n.a.        
17  Böwing, Jannik   Schwerte     98   717,57   1672              1:05,97   718                      

200m Super-Lifesaver (2:06,33)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,99)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,78)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:50,53)  Disziplin 3    
50m Retten (0:28,94)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:53,44)  Disziplin 1    

Checksummen: 52WQ8Y7 (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:06,33)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,99)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,78)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:50,53)  Disziplin 3    
50m Retten (0:28,94)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:53,44)  Disziplin 1    

Checksummen: 52WQ8Y7 (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:06,33)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,99)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,78)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:50,53)  Disziplin 3    
50m Retten (0:28,94)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:53,44)  Disziplin 1    

Checksummen: 52WQ8Y7 (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 13

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten
Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
100m k. Retten100m k. Retten
Zeit

100m k. Retten
Pkt

100m k. Retten
Str

100m Retten m. Fl.100m Retten m. Fl.
Zeit
100m Retten m. Fl.

Pkt
100m Retten m. Fl.

Str
200m SLS200m SLS
Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
1  Hütter, Lena   Beckum-Lippetal     95   2542,56   0   2:35,72   740     0:40,64  832     1:08,46   853          1:05,70   824     2:45,19   857    
2  Westers, Maren   Emsdetten     95   2443,93   99         0:43,66   757    1:09,02   844     1:32,40   700    1:07,79   791    2:52,90   809    
3  Stache, Nadine   Magdeburg     94  2415,69   127   2:27,39   797     0:42,37   788    1:10,10   828    1:27,07   761       0   n.a.   2:55,89   791    
4  Dziuron, Jasmin   Langenberg     93   2413,60   129         0:43,43  762    1:10,18   827          1:09,00   772    2:51,93   815    
5  Riehm, Alina   Magdeburg     94  2412,19   130   2:32,67   760     0:42,04  796    1:11,81   802    1:30,02   727     1:08,14   785     2:52,14   813    
6  Schoppmann, Helena   Schwerte     90  2392,06   151         0:44,04  748    1:07,50   868          1:08,75   776          
7  Lühr, Kirsten   Schwerte     91  2352,33   190         0:41,51   810          1:25,76   777    1:09,71    P2: disq.   3:00,20   765    
8  Kik, Vanessa   Schwerte     90  2322,67   220         0:43,53   760    1:13,81   774          1:09,61   763    2:56,65   786    
9  Polplatz, Alina   Schwerte     89   2274,79   268         0:43,21   768     1:15,42   751     1:34,95   673          3:01,79   756    

10  Nass, Marina   Schwerte     87  2272,13   270         0:45,69   710    1:13,60   777          1:11,88   730    3:00,11   766    
11  Sittig, Lisa   Langenberg     94  2245,72   297         0:43,72   755    1:16,00   743                3:03,36   747    
12  Dickmann, Sandra   Beckum-Lippetal     95  2125,72   417         0:48,09   659    1:18,79   706           1:14,76   690    3:06,52   730    
13  Brinkhus, Birthe   Bakum     94  2030,20   512         0:53,45   561    1:18,10   715          1:17,27   657    3:20,32   658    
14  Frese, Jacqueline   Westhofen-Garenfeld     95  1759,97   783     0  n.a.   0:53,75   556     1:24,65   635           1:24,96   569          
15  Bauer, Sophia   Langenberg     95   1642,76   900         0:41,48  811    1:09,82   832       0  n.a.              
16  Gerigk, Sarah   Westhofen-Garenfeld     95   1604,91   938        1:01,76   453    1:32,39   555           1:31,24   510     3:47,95   540    
17  Schmalenstroer, Lara   Schwerte     95   1424,24  1118         0:45,80   708           1:30,94   717                
18  Fabri, Sonja   Schwerte     82   777,53   1765              1:13,53   778                      

200m Super-Lifesaver (2:24,55)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:55,72)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:09,59)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:59,68)  Disziplin 3    
50m Retten (0:34,74)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:01,88)  Disziplin 1    

Checksummen: 4J44LQX (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:24,55)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:55,72)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:09,59)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:59,68)  Disziplin 3    
50m Retten (0:34,74)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:01,88)  Disziplin 1    

Checksummen: 4J44LQX (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:24,55)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:55,72)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (1:09,59)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:59,68)  Disziplin 3    
50m Retten (0:34,74)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (2:01,88)  Disziplin 1    

Checksummen: 4J44LQX (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 14

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
200m Hindernis200m Hindernis

Zeit
200m Hindernis

Pkt
200m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Lifesaver100m Lifesaver

Zeit
100m Lifesaver

Pkt
100m Lifesaver

Str
100m k. Retten100m k. Retten

Zeit
100m k. Retten

Pkt
100m k. Retten

Str
100m Retten m....100m Retten m....

Zeit
100m Retten m....

Pkt
100m Retten m....

Str
200m SLS200m SLS

Zeit
200m SLS

Pkt
200m SLS

Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88  2702,31   0   2:07,98   871    0:31,56   907    0:56,07   889    1:07,89   864    0:50,19   906     2:24,40  857    
2  Flügel, Adrian   Magdeburg     91   2484,91   217   2:15,61   809    0:32,50   876       0   n.a.   1:12,11   800       0  n.a.        
3  Thorwesten, Fabian   Beckum-Lippetal     95   2338,45   364   2:20,04   775          1:03,09   764          0:57,00   771    2:33,57   792    
4  Seidel, Nils   Emsdetten     93  2313,76   389   2:25,14   738    0:33,80   834    1:05,06   732    1:16,25   741    1:01,06   701          
5  Fischer, Jonas   Borken     95  2261,89   440   2:15,14   813    0:37,07   737    1:06,70   706     1:18,49   712     1:06,64   615          
6  Goetsch, Andreas   Gelsenkirchen-Buer     89  2126,83   575   2:18,94   784    0:39,73   667    1:08,75   676    1:28,09   599          2:37,80    P2: disq.  
7  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   2097,04   605   2:30,86   699     0:40,81   641     1:08,41   681    1:23,20   654    1:05,32   634     2:44,98  717    
8  Barnikol, Julian   Pohlheim     94  2077,74   625   2:28,86   712     0:40,87   640                       2:43,60   726    
9  Tubbesing, Marius   Emsdetten     94  2014,05   688   2:34,75   673          1:10,36   653          1:07,86   598     2:49,91   687    

10  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91  1896,10   806   2:45,37   609     0:41,10   634    1:11,29   640    1:27,71   603    1:09,93   571    3:01,80   622    
11  Thesing, Benedikt   Borken     95  1885,69   817         0:41,27   630     1:10,84   647    1:27,19   609    1:09,53   576          
12  Bendler, Carsten   Schloß Holte-Stukenbrock     82  1859,93   842   2:46,71   602     0:42,07    P2: disq.   1:09,28   668          1:08,50   590          
13  Sezen, Anil   Schwerte     92   1755,44   947   2:09,13   861    0:31,95   894          1:13,10    P2: disq.              
14  Pereira, Marcel   Emsdetten     95  1735,30   967   2:44,90  612     0:43,95    P2: disq.   1:16,43   576     1:33,42   547    1:12,07   545          
15  Bonberg, Finn   Langenberg     96  1291,52   1411        0:38,61   696    1:18,80    G5: disq.      S1: disq.   1:08,03   596          

a.K.   Klaus, Matthias   Wuppertal     67   669,52   2033              1:09,20   670                      
a.K.   Jaschinsiki, Marcus   Wuppertal     71   641,40  2061              1:11,22   641                      

200m Super-Lifesaver (2:06,33)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,99)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,78)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:50,53)  Disziplin 3    
50m Retten (0:28,94)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:53,44)  Disziplin 1    

Checksummen: 4ZGYWDF (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:06,33)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,99)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,78)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:50,53)  Disziplin 3    
50m Retten (0:28,94)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:53,44)  Disziplin 1    

Checksummen: 4ZGYWDF (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver (2:06,33)      Disziplin 6    
100m Retten mit Flossen (0:45,99)      Disziplin 5    
100m Kombinierte Rettungsübung (0:59,78)      Disziplin 4    

100m Lifesaver (0:50,53)  Disziplin 3    
50m Retten (0:28,94)  Disziplin 2    
200m Hindernisschwimmen (1:53,44)  Disziplin 1    

Checksummen: 4ZGYWDF (Ergebnis), 6KUYK2 (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK Offen männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 15

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Retten m. Fl.100m Retten m. Fl.

Zeit
100m Retten m. Fl.

Pkt
100m Retten m. Fl.

Str
1  Fabri, Sonja   Schwerte     82   2557,78   0     1:17,65   813       0:44,97   846       1:12,31   899    
2  Niestegge, Eva-Maria   Borken     86   2536,33   21     1:16,19   833       0:47,90   779       1:10,63   924    
3  Westerlemke, Carina   Beckum-Lippetal     89   2474,71   83     1:16,53   828       0:44,48   858       1:20,20   789    
4  Terbuyken, Andrea   Borken     65   2228,26   330     1:23,39   738       0:48,74   761       1:24,95   729    

100m Retten mit Flossen (1:05,80)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,94)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,17)  Disziplin 1    

Checksummen: 4JFB74W (Ergebnis), 5ER7SJW (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (1:05,80)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,94)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,17)  Disziplin 1    

Checksummen: 4JFB74W (Ergebnis), 5ER7SJW (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (1:05,80)  Disziplin 3    
50m Retten (0:38,94)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,17)  Disziplin 1    

Checksummen: 4JFB74W (Ergebnis), 5ER7SJW (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 25-49 weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 16

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis

Zeit
100m Hindernis

Pkt
100m Hindernis

Str
50m Retten50m Retten

Zeit
50m Retten

Pkt
50m Retten

Str
100m Retten m. Fl.100m Retten m. Fl.

Zeit
100m Retten m. Fl.

Pkt
100m Retten m. Fl.

Str
1  Jaschinsiki, Marcus   Wuppertal     71   2193,15   0     1:13,03   746       0:41,73   750       1:13,14   697    
2  Niestegge, Stefan   Borken     89   2154,79   38     1:12,26   757       0:43,76   702       1:13,19   696    
3  Dieninghoff, André   Ascheberg-Herbern     85   2147,71   45     1:11,20   773       0:45,90   654       1:11,41   721    
4  Hörsting, Sebastian   Ascheberg-Herbern     89   2135,64   58     1:12,66   752       0:44,55   684       1:12,86   700    
5  Klaus, Matthias   Wuppertal     67   2063,01   130     1:17,16   690       0:44,32   689       1:14,06   684    

100m Retten mit Flossen (0:54,87)  Disziplin 3    
50m Retten (0:33,00)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (0:57,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 5YNWXYB (Ergebnis), 5ER7SJW (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (0:54,87)  Disziplin 3    
50m Retten (0:33,00)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (0:57,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 5YNWXYB (Ergebnis), 5ER7SJW (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen (0:54,87)  Disziplin 3    
50m Retten (0:33,00)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (0:57,52)  Disziplin 1    

Checksummen: 5YNWXYB (Ergebnis), 5ER7SJW (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 25-49 männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 17

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gld Jg Punkte Diff
100m Hindernis100m Hindernis
Zeit

100m Hindernis
Pkt

100m Hindernis
Str

50m Retten50m Retten
Zeit

50m Retten
Pkt

50m Retten
Str

50m Retten m. Fl.50m Retten m. Fl.
Zeit

50m Retten m. Fl.
Pkt

50m Retten m. Fl.
Str

1  Meik, Michael   Schwerte     58   2949,64   0     1:07,70   956       0:38,20   994       0:27,51   1000    

50m Retten mit Flossen (0:27,50)  Disziplin 3    
50m Retten (0:37,97)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,00)  Disziplin 1    

Checksummen: 5CAJDSF (Ergebnis), 434QMFK (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:27,50)  Disziplin 3    
50m Retten (0:37,97)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,00)  Disziplin 1    

Checksummen: 5CAJDSF (Ergebnis), 434QMFK (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

50m Retten mit Flossen (0:27,50)  Disziplin 3    
50m Retten (0:37,97)  Disziplin 2    
100m Hindernisschwimmen (1:05,00)  Disziplin 1    

Checksummen: 5CAJDSF (Ergebnis), 434QMFK (Altersklasse), 4RZLLQR (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 50-59 männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 18

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Stache, Nadine   Magdeburg     94   797,13   0     2:27,39      
2  Riehm, Alina   Magdeburg     94   760,25   37     2:32,67      
3  Hütter, Lena   Beckum-Lippetal     95   739,75   57     2:35,72      
4  Görges, Pia   Emsdetten     96   714,96   82     2:39,53      
5  Muhmann, Saskia   Emsdetten     97   688,81   108     2:43,71      
6  Benthaus, Laura   Gelsenkirchen-Buer     97   657,17   140     2:49,02      
7  Bernard, Chantal   Gelsenkirchen-Buer     97   642,05   155     2:51,67      
8  Rotterdam, Leonie   Gelsenkirchen-Buer     97   612,81   184     2:57,03      
9  Aust, Larissa   Westhofen-Garenfeld     96   590,91   206     3:01,28      

10  Beckmann, Vanessa   Emsdetten     97   566,83   230     3:06,23      
-  Frese, Jacqueline   Westhofen-Garenfeld     95             n.a.  

a.K.   Thünemann, Britta   Emsdetten     99   593,93   203     3:00,68      

200m Hindernisschwimmen

Checksummen: K6BH6W (Ergebnis), 5CGTDWA (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Hindernisschwimmen

Checksummen: K6BH6W (Ergebnis), 5CGTDWA (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Hindernisschwimmen

Checksummen: K6BH6W (Ergebnis), 5CGTDWA (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 19

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88   870,91   0     2:07,98      
2  Sezen, Anil   Schwerte     92   861,36   10     2:09,13      
3  Fischer, Jonas   Borken     95   812,98   58     2:15,14      
4  Flügel, Adrian   Magdeburg     91   809,31   62     2:15,61      
5  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   784,96   86     2:18,78      
6  Goetsch, Andreas   Gelsenkirchen-Buer     89   783,75   87     2:18,94      
7  Laufkötter, David   Langenberg     97   779,90   91     2:19,45      
8  Thorwesten, Fabian   Beckum-Lippetal     95   775,48   95     2:20,04      
9  Gördes, Michael   Borken     97   757,75   113     2:22,44      

10  Enning, Tinus   Borken     96   742,15   129     2:24,60      
11  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97   741,72   129     2:24,66      
12  Seidel, Nils   Emsdetten     93   738,30   133     2:25,14      
13  Großerohde, Nils   Langenberg     96   737,59   133     2:25,24      
14  Holm, Felix   Gelsenkirchen-Buer     96   722,99   148     2:27,32      
15  Barnikol, Julian   Pohlheim     94   712,37   159     2:28,86      
16  Altenseuer, Max   Beckum-Lippetal     97   706,66   164     2:29,70      
17  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   698,85   172     2:30,86      
18  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   696,18   175     2:31,26      
19  Mozgovoy, Simon   Pohlheim     96   694,18   177     2:31,56      
20  Tubbesing, Marius   Emsdetten     94   673,37   198     2:34,75      
21  Pereira, Marcel   Emsdetten     95   612,07   259     2:44,90      
22  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91   609,42   261     2:45,37      
23  Bendler, Carsten   Schloß Holte-Stukenbrock     82   601,93   269     2:46,71      
24  Rumpel, Andreas   Holzwickede     97   582,19   289     2:50,36      
25  Besten, Jannik   Gelsenkirchen-Buer     97   523,73   347     3:02,45      
26  Sauer, Tobias   Schwerte     97   516,14   355     3:04,20      

200m Hindernisschwimmen

Checksummen: 3T9YWQ7 (Ergebnis), 5CGTDWA (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Hindernisschwimmen

Checksummen: 3T9YWQ7 (Ergebnis), 5CGTDWA (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Hindernisschwimmen

Checksummen: 3T9YWQ7 (Ergebnis), 5CGTDWA (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 20

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Hütter, Lena   Beckum-Lippetal     95   832,26   0     0:40,64      
2  Bauer, Sophia   Langenberg     95   810,57   22     0:41,48      
3  Lühr, Kirsten   Schwerte     91   809,80   22     0:41,51      
4  Riehm, Alina   Magdeburg     94   796,41   36     0:42,04      
5  Stache, Nadine   Magdeburg     94   788,18   44     0:42,37      
6  Seidel, Lena   Emsdetten     96   787,68   45     0:42,39      
7  Polplatz, Alina   Schwerte     89   767,61   65     0:43,21      
8  Dziuron, Jasmin   Langenberg     93   762,32   70     0:43,43      
9  Kik, Vanessa   Schwerte     90   759,92   72     0:43,53      

10  Westers, Maren   Emsdetten     95   756,82   75     0:43,66      
10  Beike, Alina   Emsdetten     96   756,82   75     0:43,66      
12  Wöste, Jill   Emsdetten     96   755,87   76     0:43,70      
13  Sittig, Lisa   Langenberg     94   755,39   77     0:43,72      
14  Schoppmann, Helena   Schwerte     90   747,83   84     0:44,04      
15  Heinrichsmeier, Alena   Langenberg     96   723,56   109     0:45,09      
16  Görges, Pia   Emsdetten     96   722,20   110     0:45,15      
17  Tubbesing, Priska   Emsdetten     96   717,91   114     0:45,34      
18  Nass, Marina   Schwerte     87   710,08   122     0:45,69      
19  Schmalenstroer, Lara   Schwerte     95   707,64   125     0:45,80      
20  Bröker, Jule   Emsdetten     96   701,25   131     0:46,09      
21  Pollak, Jessica   Schwerte     97   692,75   140     0:46,48      
22  Hallermann, Ina   Beckum-Lippetal     97   685,87   146     0:46,80      
23  Muhmann, Saskia   Emsdetten     97   677,80   154     0:47,18      
24  Dickmann, Sandra   Beckum-Lippetal     95   658,93   173     0:48,09      
25  Gräwe, Pia   Westhofen-Garenfeld     96   656,90   175     0:48,19      
26  Wörz, Karina   Pohlheim     97   637,57   195     0:49,16      
27  Beckmann, Vanessa   Emsdetten     97   605,44   227     0:50,86      
28  Benthaus, Laura   Gelsenkirchen-Buer     97   602,35   230     0:51,03      
29  Rotterdam, Leonie   Gelsenkirchen-Buer     97   594,82   237     0:51,45      
30  Brinkhus, Birthe   Bakum     94   560,80   271     0:53,45      
31  Frese, Jacqueline   Westhofen-Garenfeld     95   555,97   276     0:53,75      

50m Retten

Checksummen: 5LM3FLZ (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

50m Retten

Checksummen: 5LM3FLZ (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

50m Retten

Checksummen: 5LM3FLZ (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 21

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
32  Gerigk, Sarah   Westhofen-Garenfeld     95   452,62   380     1:01,76      

-  Aust, Larissa   Westhofen-Garenfeld     96             n.a.  

50m Retten

Checksummen: 5LM3FLZ (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

50m Retten

Checksummen: 5LM3FLZ (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

50m Retten

Checksummen: 5LM3FLZ (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 22

Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88   907,23   0     0:31,56      
2  Sezen, Anil   Schwerte     92   894,08   13     0:31,95      
3  Flügel, Adrian   Magdeburg     91   875,81   31     0:32,50      
4  Seidel, Nils   Emsdetten     93   833,98   73     0:33,80      
5  Laufkötter, David   Langenberg     97   821,18   86     0:34,21      
6  Steinberg, Justus   Langenberg     97   803,09   104     0:34,80      
7  Großerohde, Nils   Langenberg     96   749,17   158     0:36,64      
8  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   742,13   165     0:36,89      
9  Fischer, Jonas   Borken     95   737,11   170     0:37,07      

10  Enning, Tinus   Borken     96   731,84   175     0:37,26      
11  Gördes, Michael   Borken     97   709,33   198     0:38,09      
12  Altenseuer, Max   Beckum-Lippetal     97   702,96   204     0:38,33      
13  Bonberg, Finn   Langenberg     96   695,61   212     0:38,61      
14  Goetsch, Andreas   Gelsenkirchen-Buer     89   667,10   240     0:39,73      
15  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   640,92   266     0:40,81      
16  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   640,69   267     0:40,82      
17  Barnikol, Julian   Pohlheim     94   639,51   268     0:40,87      
18  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97   639,27   268     0:40,88      
19  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91   634,12   273     0:41,10      
20  Hieby, Henryk   Borken     96   631,79   275     0:41,20      
21  Thesing, Benedikt   Borken     95   630,17   277     0:41,27      
22  Mozgovoy, Simon   Pohlheim     96   612,92   294     0:42,03      
23  Wacker, Matthias   Pohlheim     97   612,26   295     0:42,06      
24  Besten, Jannik   Gelsenkirchen-Buer     97   576,67   331     0:43,73      
25  Rumpel, Andreas   Holzwickede     97   571,21   336     0:44,00      
26  Sauer, Tobias   Schwerte     97   477,25   430     0:49,53      
27  Bendler, Carsten   Schloß Holte-Stukenbrock     82   0,00       0:42,07     P2: disq.  
27  Pereira, Marcel   Emsdetten     95   0,00       0:43,95     P2: disq.  

-  Holm, Felix   Gelsenkirchen-Buer     96             n.a.  

50m Retten

Checksummen: 5Y8B4QM (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

50m Retten

Checksummen: 5Y8B4QM (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

50m Retten

Checksummen: 5Y8B4QM (Ergebnis), 4PTHLNQ (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen männlich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schoppmann, Helena   Schwerte     90   868,21   0     1:07,50      
2  Hütter, Lena   Beckum-Lippetal     95   853,13   15     1:08,46      
3  Westers, Maren   Emsdetten     95   844,45   24     1:09,02      
4  Bauer, Sophia   Langenberg     95   832,19   36     1:09,82      
5  Stache, Nadine   Magdeburg     94   827,94   40     1:10,10      
6  Dziuron, Jasmin   Langenberg     93   826,73   41     1:10,18      
7  Bröker, Jule   Emsdetten     96   805,22   63     1:11,62      
8  Riehm, Alina   Magdeburg     94   802,42   66     1:11,81      
9  Thorwesten, Malin   Beckum-Lippetal     99   796,27   72     1:12,23      

10  Bernard, Chantal   Gelsenkirchen-Buer     97   780,96   87     1:13,29      
11  Wöste, Jill   Emsdetten     96   779,10   89     1:13,42      
12  Fabri, Sonja   Schwerte     82   777,53   91     1:13,53      
13  Nass, Marina   Schwerte     87   776,53   92     1:13,60      
14  Kik, Vanessa   Schwerte     90   773,55   95     1:13,81      
15  Beike, Alina   Emsdetten     96   760,21   108     1:14,76      
16  Polplatz, Alina   Schwerte     89   751,07   117     1:15,42      
17  Heinrichsmeier, Alena   Langenberg     96   746,55   122     1:15,75      
18  Sittig, Lisa   Langenberg     94   743,14   125     1:16,00      
19  Görges, Pia   Emsdetten     96   742,87   125     1:16,02      
20  Brinkhus, Birthe   Bakum     94   715,16   153     1:18,10      
21  Strotkötter, Jule   Beckum-Lippetal     99   712,04   156     1:18,34      
22  Gräwe, Pia   Westhofen-Garenfeld     96   710,22   158     1:18,48      
23  Tubbesing, Priska   Emsdetten     96   706,22   162     1:18,79      
23  Dickmann, Sandra   Beckum-Lippetal     95   706,22   162     1:18,79      
23  Muhmann, Saskia   Emsdetten     97   706,22   162     1:18,79      
26  Beckmann, Vanessa   Emsdetten     97   687,96   180     1:20,23      
27  Hallermann, Ina   Beckum-Lippetal     97   674,87   193     1:21,29      
28  Wörz, Karina   Pohlheim     97   674,02   194     1:21,36      
28  Raßmann, Lena   Beckum-Lippetal     98   674,02   194     1:21,36      
30  Frese, Jacqueline   Westhofen-Garenfeld     95   635,32   233     1:24,65      
31  Rotterdam, Leonie   Gelsenkirchen-Buer     97   619,93   248     1:26,03      

100m Lifesaver

Checksummen: 4U29W8J (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Lifesaver

Checksummen: 4U29W8J (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Lifesaver

Checksummen: 4U29W8J (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
32  Gerigk, Sarah   Westhofen-Garenfeld     95   555,48   313     1:32,39      
33  Seidel, Lena   Emsdetten     96   0,00           G5: disq.  
33  Pollak, Jessica   Schwerte     97   0,00           G5: disq.  

-  Benthaus, Laura   Gelsenkirchen-Buer     97             n.a.  
-  Aust, Larissa   Westhofen-Garenfeld     96             n.a.  

a.K.   Lalla, Julia Kristin   Langenberg     98   765,38   103     1:14,39      
a.K.   Becker, Jana   Pohlheim     98   729,94   138     1:16,98      
a.K.   Steinberg, Clara   Langenberg     99   722,64   146     1:17,53      
a.K.   Meyer, Heidi   Pohlheim     98   698,17   170     1:19,42      
a.K.   Thünemann, Britta   Emsdetten     99   695,88   172     1:19,60      
a.K.   Interwies, Inga   Pohlheim     99   666,87   201     1:21,95      
a.K.   Wüst, Monika   Pohlheim     98   651,32   217     1:23,26      
a.K.   Maier, Maria   Pohlheim     98   642,74   225     1:24,00      
a.K.   Rosenau, Ylva   Langenberg     98   0,00       1:50,60     G5: disq.  

100m Lifesaver

Checksummen: 4U29W8J (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Lifesaver

Checksummen: 4U29W8J (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Lifesaver

Checksummen: 4U29W8J (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88   888,63   0     0:56,07      
2  Thorwesten, Fabian   Beckum-Lippetal     95   763,63   125     1:03,09      
3  Laufkötter, David   Langenberg     97   756,73   132     1:03,51      
4  Seidel, Nils   Emsdetten     93   731,80   157     1:05,06      
5  Böwing, Jannik   Schwerte     98   717,57   171     1:05,97      
6  Fischer, Jonas   Borken     95   706,37   182     1:06,70      
7  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   694,78   194     1:07,47      
8  Mozgovoy, Simon   Pohlheim     96   690,17   198     1:07,78      
9  Enning, Tinus   Borken     96   689,14   199     1:07,85      

10  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   680,92   208     1:08,41      
11  Goetsch, Andreas   Gelsenkirchen-Buer     89   675,98   213     1:08,75      
12  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97   671,52   217     1:09,06      
13  Bendler, Carsten   Schloß Holte-Stukenbrock     82   668,37   220     1:09,28      
14  Wacker, Matthias   Pohlheim     97   668,37   220     1:09,28      
15  Tubbesing, Marius   Emsdetten     94   653,19   235     1:10,36      
16  Hieby, Henryk   Borken     96   652,08   237     1:10,44      
17  Thesing, Benedikt   Borken     95   646,58   242     1:10,84      
18  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91   640,45   248     1:11,29      
19  Steinberg, Justus   Langenberg     97   623,45   265     1:12,57      
20  Altenseuer, Max   Beckum-Lippetal     97   596,35   292     1:14,71      
21  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   593,05   296     1:14,98      
22  Pereira, Marcel   Emsdetten     95   575,78   313     1:16,43      

-  Flügel, Adrian   Magdeburg     91             n.a.  
23  Großerohde, Nils   Langenberg     96   0,00       1:15,38     G1,G2: disq.  
23  Gördes, Michael   Borken     97   0,00           G5: disq.  
23  Rumpel, Andreas   Holzwickede     97   0,00       1:23,85     G1: disq.  
23  Bonberg, Finn   Langenberg     96   0,00       1:18,80     G5: disq.  

-  Holm, Felix   Gelsenkirchen-Buer     96             n.a.  
a.K.   Klaus, Matthias   Wuppertal     67   669,52   219     1:09,20      
a.K.   Jaschinsiki, Marcus   Wuppertal     71   641,40   247     1:11,22      

100m Lifesaver

Checksummen: TQZVYT (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Lifesaver

Checksummen: TQZVYT (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Lifesaver

Checksummen: TQZVYT (Ergebnis), P4XDLD (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen männlich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Lühr, Kirsten   Schwerte     91   777,28   0     1:25,76      
2  Stache, Nadine   Magdeburg     94   761,45   16     1:27,07      
3  Riehm, Alina   Magdeburg     94   727,00   50     1:30,02      
4  Schmalenstroer, Lara   Schwerte     95   716,60   61     1:30,94      
5  Westers, Maren   Emsdetten     95   700,44   77     1:32,40      
6  Beike, Alina   Emsdetten     96   687,88   89     1:33,56      
7  Heinrichsmeier, Alena   Langenberg     96   679,80   97     1:34,32      
8  Seidel, Lena   Emsdetten     96   674,75   103     1:34,80      
9  Polplatz, Alina   Schwerte     89   673,18   104     1:34,95      

10  Bröker, Jule   Emsdetten     96   663,35   114     1:35,90      
11  Tubbesing, Priska   Emsdetten     96   661,61   116     1:36,07      
12  Gottschlich, Ricarda   Beckum-Lippetal     98   648,88   128     1:37,33      
13  Görges, Pia   Emsdetten     96   645,00   132     1:37,72      
14  Benthaus, Laura   Gelsenkirchen-Buer     97   587,89   189     1:43,85      
15  Rotterdam, Leonie   Gelsenkirchen-Buer     97   539,01   238     1:49,85      

-  Bauer, Sophia   Langenberg     95             n.a.  

100m Kombinierte Rettungsübung

Checksummen: 4RRXFP4 (Ergebnis), 5Z2EKHX (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Kombinierte Rettungsübung

Checksummen: 4RRXFP4 (Ergebnis), 5Z2EKHX (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Kombinierte Rettungsübung

Checksummen: 4RRXFP4 (Ergebnis), 5Z2EKHX (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88   863,84   0     1:07,89      
2  Flügel, Adrian   Magdeburg     91   799,79   64     1:12,11      
3  Laufkötter, David   Langenberg     97   763,34   101     1:14,66      
4  Seidel, Nils   Emsdetten     93   741,48   122     1:16,25      
5  Steinberg, Justus   Langenberg     97   732,86   131     1:16,89      
6  Fischer, Jonas   Borken     95   711,80   152     1:18,49      
7  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   706,89   157     1:18,87      
8  Großerohde, Nils   Langenberg     96   667,08   197     1:22,07      
9  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   653,66   210     1:23,20      

10  Gördes, Michael   Borken     97   647,13   217     1:23,76      
11  Hieby, Henryk   Borken     96   624,93   239     1:25,72      
12  Thesing, Benedikt   Borken     95   608,94   255     1:27,19      
13  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91   603,42   260     1:27,71      
14  Goetsch, Andreas   Gelsenkirchen-Buer     89   599,43   264     1:28,09      
15  Mozgovoy, Simon   Pohlheim     96   581,45   282     1:29,85      
16  Pereira, Marcel   Emsdetten     95   547,45   316     1:33,42      
17  Besten, Jannik   Gelsenkirchen-Buer     97   512,43   351     1:37,53      
18  Sauer, Tobias   Schwerte     97   491,83   372     1:40,23      
19  Rumpel, Andreas   Holzwickede     97   485,04   379     1:41,18      
20  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97   0,00       1:24,82     P2: disq.  
20  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   0,00       1:28,16     P2: disq.  
20  Sezen, Anil   Schwerte     92   0,00       1:13,10     P2: disq.  
20  Bonberg, Finn   Langenberg     96   0,00           S1: disq.  

-  Holm, Felix   Gelsenkirchen-Buer     96             n.a.  

100m Kombinierte Rettungsübung

Checksummen: X4JT8S (Ergebnis), 5Z2EKHX (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Kombinierte Rettungsübung

Checksummen: X4JT8S (Ergebnis), 5Z2EKHX (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Kombinierte Rettungsübung

Checksummen: X4JT8S (Ergebnis), 5Z2EKHX (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen männlich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Hütter, Lena   Beckum-Lippetal     95   823,87   0     1:05,70      
2  Seidel, Lena   Emsdetten     96   791,09   33     1:07,77      
3  Westers, Maren   Emsdetten     95   790,78   33     1:07,79      
4  Riehm, Alina   Magdeburg     94   785,37   39     1:08,14      
5  Schoppmann, Helena   Schwerte     90   776,02   48     1:08,75      
6  Dziuron, Jasmin   Langenberg     93   772,22   52     1:09,00      
7  Bröker, Jule   Emsdetten     96   763,04   61     1:09,61      
8  Kik, Vanessa   Schwerte     90   763,04   61     1:09,61      
9  Görges, Pia   Emsdetten     96   739,32   85     1:11,22      

10  Nass, Marina   Schwerte     87   729,83   94     1:11,88      
11  Hallermann, Ina   Beckum-Lippetal     97   728,40   95     1:11,98      
12  Beike, Alina   Emsdetten     96   714,01   110     1:13,00      
13  Gräwe, Pia   Westhofen-Garenfeld     96   705,70   118     1:13,60      
14  Dickmann, Sandra   Beckum-Lippetal     95   689,93   134     1:14,76      
15  Muhmann, Saskia   Emsdetten     97   688,59   135     1:14,86      
16  Wöste, Jill   Emsdetten     96   663,43   160     1:16,78      
17  Brinkhus, Birthe   Bakum     94   657,19   167     1:17,27      
18  Wörz, Karina   Pohlheim     97   632,70   191     1:19,25      
19  Pollak, Jessica   Schwerte     97   621,13   203     1:20,22      
20  Heinrichsmeier, Alena   Langenberg     96   613,54   210     1:20,87      
21  Rotterdam, Leonie   Gelsenkirchen-Buer     97   599,18   225     1:22,13      
22  Frese, Jacqueline   Westhofen-Garenfeld     95   568,68   255     1:24,96      
23  Beckmann, Vanessa   Emsdetten     97   560,79   263     1:25,73      
24  Benthaus, Laura   Gelsenkirchen-Buer     97   523,70   300     1:29,62      
25  Gerigk, Sarah   Westhofen-Garenfeld     95   509,59   314     1:31,24      

-  Stache, Nadine   Magdeburg     94             n.a.  
26  Lühr, Kirsten   Schwerte     91   0,00       1:09,71     P2: disq.  

100m Retten mit Flossen

Checksummen: 3A33SZ9 (Ergebnis), 5PMTPR5 (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen

Checksummen: 3A33SZ9 (Ergebnis), 5PMTPR5 (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen

Checksummen: 3A33SZ9 (Ergebnis), 5PMTPR5 (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich

10. Schwerter RuhrCup
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88   906,45   0     0:50,19      
2  Thorwesten, Fabian   Beckum-Lippetal     95   771,33   135     0:57,00      
3  Steinberg, Justus   Langenberg     97   728,58   178     0:59,40      
4  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   716,60   190     1:00,10      
5  Seidel, Nils   Emsdetten     93   700,51   206     1:01,06      
6  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97   698,03   208     1:01,21      
7  Enning, Tinus   Borken     96   668,93   238     1:03,02      
8  Laufkötter, David   Langenberg     97   656,52   250     1:03,82      
9  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   634,03   272     1:05,32      

10  Großerohde, Nils   Langenberg     96   619,73   287     1:06,31      
11  Wacker, Matthias   Pohlheim     97   616,61   290     1:06,53      
12  Mozgovoy, Simon   Pohlheim     96   615,76   291     1:06,59      
13  Fischer, Jonas   Borken     95   615,06   291     1:06,64      
14  Altenseuer, Max   Beckum-Lippetal     97   601,74   305     1:07,60      
15  Tubbesing, Marius   Emsdetten     94   598,21   308     1:07,86      
16  Bonberg, Finn   Langenberg     96   595,91   311     1:08,03      
17  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   593,63   313     1:08,20      
18  Bendler, Carsten   Schloß Holte-Stukenbrock     82   589,63   317     1:08,50      
19  Gördes, Michael   Borken     97   587,38   319     1:08,67      
20  Thesing, Benedikt   Borken     95   576,21   330     1:09,53      
21  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91   571,12   335     1:09,93      
22  Hieby, Henryk   Borken     96   548,39   358     1:11,79      
23  Pereira, Marcel   Emsdetten     95   545,10   361     1:12,07      
24  Besten, Jannik   Gelsenkirchen-Buer     97   481,69   425     1:18,21      
25  Rumpel, Andreas   Holzwickede     97   476,04   430     1:18,85      
26  Sauer, Tobias   Schwerte     97   424,47   482     1:26,13      

-  Flügel, Adrian   Magdeburg     91             n.a.  
-  Holm, Felix   Gelsenkirchen-Buer     96             n.a.  

100m Retten mit Flossen

Checksummen: 58L2W7B (Ergebnis), 5PMTPR5 (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen

Checksummen: 58L2W7B (Ergebnis), 5PMTPR5 (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

100m Retten mit Flossen

Checksummen: 58L2W7B (Ergebnis), 5PMTPR5 (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen männlich

10. Schwerter RuhrCup

Stand: 25.01.2014 18:16:21 Seite 30

Schwerte 25.01.2014
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Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Hütter, Lena   Beckum-Lippetal     95   857,17   0     2:45,19      
2  Seidel, Lena   Emsdetten     96   826,30   31     2:50,05      
3  Bröker, Jule   Emsdetten     96   824,87   32     2:50,28      
4  Dziuron, Jasmin   Langenberg     93   814,65   43     2:51,93      
5  Riehm, Alina   Magdeburg     94   813,36   44     2:52,14      
6  Westers, Maren   Emsdetten     95   808,70   48     2:52,90      
7  Stache, Nadine   Magdeburg     94   790,62   67     2:55,89      
8  Wöste, Jill   Emsdetten     96   788,70   68     2:56,21      
9  Hallermann, Ina   Beckum-Lippetal     97   787,33   70     2:56,44      

10  Beike, Alina   Emsdetten     96   787,09   70     2:56,48      
11  Kik, Vanessa   Schwerte     90   786,08   71     2:56,65      
12  Nass, Marina   Schwerte     87   765,77   91     3:00,11      
13  Lühr, Kirsten   Schwerte     91   765,25   92     3:00,20      
14  Polplatz, Alina   Schwerte     89   756,11   101     3:01,79      
15  Strotkötter, Jule   Beckum-Lippetal     99   748,66   109     3:03,10      
16  Sittig, Lisa   Langenberg     94   747,19   110     3:03,36      
17  Heinrichsmeier, Alena   Langenberg     96   736,59   121     3:05,25      
18  Thorwesten, Malin   Beckum-Lippetal     99   731,11   126     3:06,24      
19  Dickmann, Sandra   Beckum-Lippetal     95   729,57   128     3:06,52      
20  Tubbesing, Priska   Emsdetten     96   724,03   133     3:07,53      
21  Muhmann, Saskia   Emsdetten     97   715,89   141     3:09,03      
22  Bernard, Chantal   Gelsenkirchen-Buer     97   699,70   157     3:12,07      
23  Brinkhus, Birthe   Bakum     94   657,85   199     3:20,32      
24  Wörz, Karina   Pohlheim     97   655,02   202     3:20,90      
25  Pollak, Jessica   Schwerte     97   643,81   213     3:23,23      
26  Gräwe, Pia   Westhofen-Garenfeld     96   637,76   219     3:24,51      
27  Gerigk, Sarah   Westhofen-Garenfeld     95   539,84   317     3:47,95      

a.K.   Lalla, Julia Kristin   Langenberg     98   792,71   64     2:55,54      
a.K.   Becker, Jana   Pohlheim     98   703,07   154     3:11,43      
a.K.   Maier, Maria   Pohlheim     98   684,28   173     3:15,04      
a.K.   Interwies, Inga   Pohlheim     99   683,46   174     3:15,20      

200m Super-Lifesaver

Checksummen: MNBU9A (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver

Checksummen: MNBU9A (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver

Checksummen: MNBU9A (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich
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JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
a.K.   Wüst, Monika   Pohlheim     98   672,76   184     3:17,31      
a.K.   Steinberg, Clara   Langenberg     99   657,51   200     3:20,39      
a.K.   Thünemann, Britta   Emsdetten     99   630,20   227     3:26,13      
a.K.   Meyer, Heidi   Pohlheim     98   621,53   236     3:28,02      

200m Super-Lifesaver

Checksummen: MNBU9A (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver

Checksummen: MNBU9A (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver

Checksummen: MNBU9A (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen weiblich
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Schwerte 25.01.2014

JAuswertung (c) Dennis Fabri



Pl Name Gliederung Jg Punkte Diff Zeit Str
1  Schirmer, Kai   Schloß Holte-Stukenbrock     88   856,93   0     2:24,40      
2  Thorwesten, Fabian   Beckum-Lippetal     95   791,64   65     2:33,57      
3  Laufkötter, David   Langenberg     97   788,56   68     2:34,02      
4  Steinberg, Justus   Langenberg     97   742,22   115     2:41,02      
5  Barnikol, Julian   Pohlheim     94   725,86   131     2:43,60      
6  Ortmann, Robert   Gelsenkirchen-Buer     97   722,11   135     2:44,20      
7  Kuhrt, Christian   Pohlheim     89   717,27   140     2:44,98      
8  Tubbesing, Marius   Emsdetten     94   687,49   169     2:49,91      
9  Mozgovoy, Simon   Pohlheim     96   682,27   175     2:50,80      

10  Lordieck, Jan   Gelsenkirchen-Buer     97   672,88   184     2:52,42      
11  Lukas, Pascal   Gelsenkirchen-Buer     97   627,65   229     3:00,63      
12  Neuhaus, Philip   Pohlheim     91   621,53   235     3:01,80      
13  Goetsch, Andreas   Gelsenkirchen-Buer     89   0,00       2:37,80     P2: disq.  

200m Super-Lifesaver

Checksummen: H6GHRR (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver

Checksummen: H6GHRR (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

200m Super-Lifesaver

Checksummen: H6GHRR (Ergebnis), 5LPKZMK (Altersklasse), KHRRM9 (Regelwerk)

Ergebnisse - AK 17/18 & Offen männlich
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JAuswertung (c) Dennis Fabri



Platz Gliederung Punkte
AK 10

w
AK 10

m
AK 12

w
AK 12

m
AK 13/14

w
AK 13/14

m
AK 15/16

w
AK 15/16

m
AK 17/18

w
AK 17/18

m
AK Offen

w
AK Offen

m
1  Langenberg 7312,56   596,36     765,59   676,83   831,67   762,52   876,82   692,87   583,34   773,05   538,27   215,25  
2  Beckum-Lippetal 7182,81   610,62   615,58   664,03   620,12   749,74   789,21   889,73     607,79   434,62   684,36   517,01  
3  Schwerte 6778,10   490,89   467,12   652,47   371,86   816,14   751,90   673,38   828,04   326,28   437,88   669,57   292,57  
4  Emsdetten 6182,24   594,87     757,24   601,96   788,18   615,58   666,43     768,86     650,20   738,93  
5  Borken 5036,86       780,70   697,68   816,74     805,44   756,62     582,47     597,22  
6  Pohlheim 3760,90             624,99   795,73   586,07   433,22   646,27     674,63  
7  Holzwickede 3657,01     610,57   571,52   511,09   539,84   466,73     604,85     352,41      
8  Emsbüren 3584,69   600,53     740,52   635,88   852,52   755,24              
9  Westhofen-Garenfeld 3211,36       671,62     808,96     797,23     550,25     383,30    

10  Bad Wünnenberg 2919,85       796,92     758,17   705,96     658,80          
11  Gelsenkirchen-Buer 2638,59               801,76     654,54   727,91     454,38  
12  Bergkamen 1649,18     396,17   711,49   541,52                  
13  Magdeburg 1211,09                       796,94   414,15  
14  Rheine 1109,34           616,29     493,05            
15  Schloß Holte-Stukenbrock 882,33                         882,33  
16  Ascheberg-Herbern 805,42               805,42            
17  Bakum 431,83                       431,83    

 Wuppertal 0,00                          

Gesamtwertung
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